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Dr Elisabeth BATIT
Médecin Responsable de l’ETRES 
Bâtiment Magenta
46 chemin du Sanatorium 
25000 Besançon

Enregistrer et traiter des plaintes ;

Résoudre des contentieux juridiques ;

Informer et orienter les patients ;

S’immiscer dans la relation médecin-
malade ;

Se substituer à la décision médicale :
la décision est la responsabilité du
médecin en charge du patient ;

Réfléchir de façon théorique sur les
grandes questions d’éthique médicale.

L’ETRES N’A PAS
VOCATION A...

mailto:etres-erebfc@chu-besancon.fr


Son cancer l’empêche de manger ; on me parle de
sonde mais je ne suis pas sûre qu’il aurait été
d’accord….

On nous demande de choisir ce qui serait le mieux
pour notre enfant, mais c’est difficile de prendre
une telle décision, non ?

Il m’a toujours dit qu’il n’aurait pas voulu vivre
dans ces conditions mais je ne suis pas sûre qu’on
m’entende…comment faire ? 

Sa maladie de Parkinson était trop invalidante
pour rester à domicile, mais dans l’établissement,
elle est déjà tombée deux fois, je pense qu’il
faudrait l’attacher…

Ils m’ont dit maladie neuro évolutive, mais moi je
sais que je vais perdre mon autonomie et ma
capacité à communiquer, alors je voudrais être
mort avant…

On vient de me dire que ma mère, déjà très
dépressive, est atteinte d’un cancer, je ne veux
pas qu’on l’informe, elle en mourrait ! 

Arrêter l’alimentation artificielle... mais on ne peut
quand même pas la laisser mourir de faim ?

Avec sa maladie neurologique qui s’aggrave, il fait
de plus en plus de fausses routes. J’ai peur à
chaque fois que je lui donne à manger. Comment
faire ?

On ne va quand même pas accepter qu’elle ne
fasse pas sa chimiothérapie alors qu’elle a une
chance de guérir ?

DANS QUELLES
SITUATIONS ? 

L’ETRES est une équipe mobile en éthique
qui intervient en cas de situations complexes,
et accompagne les professionnels dans la
réflexion et la prise de décision la plus ajustée
au patient.

Elle intervient dans un délai rapide et au plus
près des demandeurs, sur l’ensemble de la
région Bourgogne - Franche-Comté.

QUESAKO ?

L’équipe est à la disposition de tous : usagers,
familles et professionnels libéraux ou en
établissements sanitaires, sociaux et médico-
sociaux de la région BFC

Les instances éthiques de la région peuvent
également la solliciter autour de situations
complexes. 

POUR QUI ? 

Une demande est formulée auprès de
l’ETRES BFC ;

Un temps d’échange avec le demandeur
est réalisé dans les 48-72h pour identifier
ce qui fait difficulté ;

Les modalités d’intervention seront
définies selon les besoins ;

Un retour écrit des principaux éléments
partagés sera transmis par l’ETRES.

EN PRATIQUE


